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Organisation och samordning
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Utgangspunkterna for styrningen av Goteborgs
Stad &r lagar och forfattningar, den politiska
viljan och stadens invénare, brukare och kunder.
For att forverkliga utgdngspunkterna behovs
forutsattningar av olika slag. Stadens politiker
har mojlighet att genom styrande dokument
beskriva hur de vill realisera den politiska viljan.
Inom Goteborgs Stad géller de styrande
dokument som antas av kommunfullméktige och
kommunstyrelsen. Darutover faststéller nimnder
och bolagsstyrelser egna styrande dokument for
sin egen verksamhet. Kommunfullméktiges
budget ar det Gvergripande och 6verordnade
styrande dokumentet for Goteborgs Stads
namnder och bolagsstyrelser.

Om Goteborgs Stads styrande
dokument

Goteborgs Stads styrande dokument &r vara
forutséttningar for att vi ska gora rétt saker pa
ratt sétt. De anger vad ndmnder/styrelser och
forvaltningar/bolag ska gora, vem som ska gora
det och hur det ska goras. Styrande dokument ar
samlingsbegreppet for dessa dokument.

Stadens grundldggande principer sdsom
demokratisk grundsyn, principer om ménskliga
rattigheter och icke-diskriminering omsétts i
praktisk verksamhet genom att de integreras i
stadens ordinarie beslutsprocesser. Beredning av
och beslut om styrande dokument har en stor
betydelse for forverkligandet av dessa principer i
stadens verksamheter.

De styrande dokumenten ska gora det tydligt
bade for organisationen och for invénare,
brukare, kunder, leverantorer, samarbetspartners
och andra intressenter vad som forvéntas av
forvaltningar och bolag. De styrande
dokumenten ligger till grund for att utkrdva
ansvar ndr vi inte arbetar i enlighet med vad som
ar beslutat.

Styrande dokument

Kommunala foreskrifter

Riktade
styrande dokument

Normgivning
mot enskild

Planerande och reglerande
styrande dokument

Planerande
styrande dokument

Reglerande
styrande dokument

Goteborgs Stads riktlinje for rengdring av andningshjalpmedel



Dokumentnamn: Géteborgs Stads riktlinje for rengéring av andningshjalpmedel

Beslutad av: Galler for: Diarienummer: Datum och paragraf for
Medicinskt ansvarig for AVO, FFS, SFSV [Nummer] beslutet:
rehabilitering (MAR), [Text]

Medicinskt ansvarig
sjukskoéterska (MAS)

Dokumentsort: Giltighetstid: Senast reviderad: Dokumentansvarig:
Riktlinje Tillsvidare 2024-05-03 MAR, MAS

Bilagor:

[Bilagor]

Innehall

0 =Y e [T Y Ot 4
Syftet med denna riktlinje.......... 4
Vem omfattas av AKHINJEN ...........ueuiiiii s 4
BaKOrUNQ .. ... 4
LagbeStammMEISEr .......coo o 4
Koppling till andra styrande dokument ............cccooooiii i, 4
Stodjande dOKUMENT..........ooiiiiiiii 4

13 = 5

Goteborgs Stads riktlinje fér rengdring av andningshjalpmedel



Inledning

Syftet med denna riktlinje

Sakerstilla att rengéring av andningshjélpmedel sker pa rétt sétt, for att minska risken for
smitta och infektioner.

Vem omfattas av riktlinjen

Denna riktlinje giller tills vidare for all personal inom AVO, FFS och SFSV som hanterar
andningshjélpmedel.

Bakgrund

Riktlinjen r ett fortydligande av Vistra Gotalandsregionens rutin ”Rengoring av
andningshjdlpmedel i hemmet”. Riktlinjen innehéller exempel pa andningshjdlpmedel
inom de olika kategorierna.

Lagbestammelser

HSLF-FS 2021:52 Socialstyrelsens foreskrifter om anvindning av
medicintekniska produkter i hidlso- och sjukvéarden

HSL 2017:30 Halso- och sjukvérdslag

PSL 2010:659 Patientsdkerhetslag

Koppling till andra styrande dokument

Riktlinjen r ett fortydligande av Vistra Gotalandsregionens rutin ”Rengoring av
andningshjilpmedel i hemmet”.

Stodjande dokument

Handbok for forskrivning av personliga hjdlpmedel, Véstra Gotalandsregionen
Riktlinje for personligt forskrivna hjalpmedel, Goteborgs stad

Riktlinje for ordination och delegering av hélso- och sjukvardséatgirder, Goteborgs stad
Rengoring av andningshjilpmedel i hemmet, Véstra Gotalandsregionen
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Riktlinje

Bakgrund

Overforing av smittimnen kan ske vid otillrickligt rengjorda andningshjélpmedel.
Exempel pa andningshjilpmedel 4r: PEP-mask, PEPaid, BA-tube, sugutrustning,
inhalator, Pari Boy, CPAP, hostmaskin och ventilator med flera. Andningshjdlpmedel kan
vara forskrivna, inkOpta av verksamheten eller av den enskilde/patienten. Vérdhygien
rekommenderar engingsprodukter i forsta hand, dé det finns som ett alternativ. Det ska
finnas en tydlig bruksanvisning pa svenska, da den réknas som en del av produkten.
Andningshjilpmedel fordelas i olika kategorier.

Vid ordination av anvindning av andningshjdlpmedel ansvarar legitimerad personal for
att sikerstélla att produkten rengors utifran rutin/riktlinje. I de fall den enskilde/patienten
eller nirstaende inte kan skota rengdring av andningshjdlpmedlet ingér det i ansvaret runt
den enskilde. Utférandepersonal inom omsorgen far da overta ansvaret.

Engangsprodukter som endast kan anviindas vid ett tillfille

En sadan engéngsprodukt dr méarkt med en Gverstruken tvaa @ och ska endast anvindas
en gang till en patient. Exempel pd engangsprodukt: sugkatetrar, syrgasmask och
syrgasgrimma.

Patientbundna engiangsprodukter som kan anviindas flera gianger

Vissa engéngsprodukter ar enligt tillverkaren avsedda for en langre tids anvéndning, men
enbart till en patient. Exempel pé produkter: PEPaid, BA-tube, inhalatorer, slangar till
hostmaskiner och ventilatorer. Det bor framga i bruksanvisningen hur lange produkten
kan anviéndas.

Rengoring av produkten ska ske enligt bruksanvisning. Engangsprodukter/slangar ska ga
att rengora pd utsidan. Observera att vissa engangsprodukter/slangar inte far rengoras
invandigt eller skoljas igenom, om inte tillverkaren l&mnat anvisningar for detta. Alla
delar ska lufttorka efter rengdring och vara torra innan anvdndning.

Inom slutenvarden forekommer det att mini-pep anvénds. Den ska bara anvéndas under
en vecka enligt beslut frdn lungmottagningen och vardhygien.

Flergangsprodukter

Vid anvindning av flergangsprodukter ska rengoring/desinfektion goras enligt
tillverkarens bruksanvisning. Exempel pd produkter: PEP-mask, CPAP, Pari Boy och
hostmaskin. Rengoringsrutinerna ska uppfylla de vardhygieniska krav som specificerats
nedan.

Alla ytor pa produkterna ska ga att rengdra med mekanisk rengoring. Detta innebér att
vivnadsrester) samt annan smuts avlégsnas.

Viarmedesinfektion i diskdesinfektor ér alltid forstahandsval. Finns det inte att tillga, koka
foremal i vatten under lock. Koktiden ska vara 5 minuter.

Alla delar ska lufttorka efter rengéring och vara torra innan anvandning.
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Atgirder for att forhindra tillvixt av bakterien legionella

Andningshjidlpmedel som mekaniskt rengjorts i kranvatten ska alltid skoljas av med sterilt
vatten for att undvika spridning av legionella. Kranvatten som kokats upp anses i detta
fall som sterilt vatten. Det kan forvaras i kylskép i 24 timmar. Alla delar ska lufttorka
efter rengdring och vara torra innan anvéndning.
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